	Рекомендации по образованию и воспитанию детей от 2 до 3 лет в домашних условиях

	Образовательная область/рекомендации 
	Познавательное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие
	Социально-коммуникативное
развитие

	
	1. На основе предметов домашнего быта показать ребенку отличия между (высокий/низкий).
2.  На основе предметов домашнего быта показать ребенку отличия между (один/ много).
3. Закрепление основных цветов (красный, зеленый, синий, желтый).
	1. Дидактическая игра: «Какая посуда у нас есть на кухне».
2. Беседа о весне.
3. Привлечь ребенка к домашнему труду реализуя игру: «Мамины помощники».
4. Научить различать ребенка зимнюю одежду от весенней реализуя игру «Наша одежда».
	Рисование
1.Подснежник. Показать детям способы приманивания при рисовании подснежника.
2.Светофор. Продолжать учить рисовать детей круговыми движениями. Закрепить правила безопасности ПДД.
3.Коврик для собачки. Продолжать учить детей рисовать кистью не отрывая от листа бумаги - слева направо, сверху вниз.
Лепка
1. Оладушки для мамы.
Продолжать учить детей лепить комочек пластилина круговыми движениями и сплющивать его между ладонями.
2. Овощи на тарелке.
Продолжать учить детей лепить предметы продолговатой и округлой формы.

	1. Ходьба с высоким подниманием бедра.
2. Подлезание под стульчик.
3. Ходьба на носочках.
4. Бросание мяча вверх и ловля его.
5. Ползанье на четвереньках.
6. Прыжки из круга в круг. (возможно использовать дленный шарф).
7. Ходьба «Мишки».
8. Бросание мяча в стену и ловля его.
9. Ходьба с перешагиванием через предметы. 10.Поскоки на месте.
	1.  Беседы:
- про бабушку;
- о друге;



Рекомендую 









Рекомендую ежедневно два раза в день проводить по 1-2 задания из каждой области, а также повторять с ребенком артикуляционную гимнастику («Язычок вышел погулять», «Вкусное варенье», «Часики», «Лопата», «Трубочка»).
