	Рекомендации по образованию и воспитанию детей от 2 до 3 лет в домашних условиях

	Образовательная область/рекомендации 
	Познавательное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие
	Социально-коммуникативное
развитие

	
	1. «Мамы дома повара». Помочь детям понять, как важен труд мам в приготовлении пищи для всей семьи. Привлечь ребенка к приготовлению еды.
2. «Петушок с семьей». Познакомить ребенка с домашними птицами. Закрепить слово «Семья». 3.Пальчиковая гимнастика «Этот пальчик дедушка».
	1. Сюжетная игра: «Полечим куклу». Активизировать речь ребенка, познакомить с новыми словами: болеет, лечит, врач, таблетка, укол.
2. Беседа о транспорте. Показать ребенку различия по внешним признакам транспорта. 3.Рассказать ребенку сказку: «Заюшкина избушка». Объяснить ребенку значение слов: добрый, смелый, хитрый.
	Рисование
1. «Обведи свою ладошку».
Лепка
1. «Испечем кулич для бабушки».

	1. Прокатывание мяча одной или двумя руками.
2.Прыжки на двух ногах с продвижением вперед до предмета.
	1.  Ситуативный разговор:
«Как мне нравится в детском саду»;
«О правилах поведения за столом»;












Рекомендую ежедневно. Рекомендую два раза в день проводить по 1-2 задания из каждой области, а также повторять с ребенком артикуляционную и пальчиковую  гимнастику («Язычок вышел погулять», «Вкусное варенье», «Часики», «Лопата», «Трубочка», «Капуста»). Дидактическое упражнение «Ветерок» дуем на вату. Вдыхаем медленно воздух через нос и медленно выдыхаем через рот.
