«Общение с ребенком»

Дети учатся тому, что видят в своей жизни 
Дорис Лоу Ноулт

[bookmark: _GoBack]В настоящее время наши родители не могут правильно общаться со своим ребенком. И по этому, характер общения между взрослым и ребенком разный. Мы не можем воспринимать ребенка таким, какой он есть на самом деле, мы не понимаем его переживания, мы очень редко можем организовать нашу совместную деятельность - почитать, поиграть, поэкспериментировать, что - либо сотворить. Вашему малышу нужна поддержка в успехах и неудачах, нужна помощь, когда он этого просит, делиться своими чувствами. Каждый человек должен уметь слушать другого и стараться понять его. От этого зависит его будущий успех в межличностном общении между взрослыми и сверстниками. Умению разговаривать ребенка нужно учить, развивать в нем такие способности, как слушать и слышать, понимать себя и уважать других. Родители – это самые первые и очень важные учителя для своего ребенка. Ведь родительский дом, отношения в своей семье оказывает огромное влияние на то, что малыш будет считать важным в своей дальнейшей жизни. Важно помнить, что именно взрослый открывает перед своим малышом мир социальных отношений в процессе совместной творческой деятельности.
Общение – это взаимопонимание взрослого и ребенка. Существует несколько важнейших заповедей, которые могут обеспечить правильное взаимодействие с нашими детьми.
1. Общение не должно носить авторитарный характер, оно не должно строиться на формуле «Взрослый всегда прав». Ребенок не может понять, почему взрослому можно все, а ему нельзя. Поэтому задача родителей не требовать, а правильно объяснить, что можно, а что нельзя.
2. Нужно уметь выслушать ребенка. Каждый имеет свое мнение, и ваш ребенок тоже. Можно убедить и доказать ребенку, что он не прав. А если не прав взрослый, то нужно уметь признать свою ошибку и извиниться. Нужно обязательно учить, не только отстаивать свое мнение, но и прислушиваться к мнению других.
3. Не обещать наград, используя формулу «Если ты сделаешь, то я тебе куплю…». Похвала – это награда, которая должна быть результатом выполнения задания.
4. Учить детей общаться, договариваться друг с другом. Ребенок должен уметь слушать собеседника, не перебивать его, поддерживать совместный диалог.
Общение с детьми – это особое искусство, владеть которым необходимо всем взрослым, которые связаны непосредственно с воспитанием и развитием детей.

