
ГТО для взрослых и детей. 

 

 14 июля 2020 года на территории МАДОУ № 21 «Сказка» прошло 

торжественное вручение значков ГТО. Это было своеобразное 

подведение итогов соревнований по дисциплинам ГТО для 

воспитанников и родителей нашего детского сада. Соревнования 

проходили в IV тура.  

I тур – отжимания, прыжки в длину с места, метание, упражнение на 

пресс и упражнение на гибкость.  

II тур – бег 30 м, бег 1 км, 2 км и 3 км мужчины, а так же челночный бег. 

III тур – плавание, который очень интересно прошёл в городском 

бассейне.  

И наконец, IV тур – бег на лыжах 1 км.  

 Все дети выступили очень достойно, показав высокие спортивные 

результаты. Они  ответственно, с азартом и настойчивостью 

участвовали в каждом туре. К сожалению, родители оказались не так 

целеустремленны, и не довели свою работу до получения значка, но ведь 

основная их цель была поддержать своих детей, вот с ней они 

справились очень достойно. 10  человек из 11 получили значки разного 

достоинства. Министерство спорта РФ и Свердловской области 

прислали значки и удостоверения, а детский сад в свою очередь устроил 

торжественное вручение. 

Золотой значок -          Кропотина Маша 

Серебряный значок -  Спиридонова Оля      

                                         СпиридоновПоля 

Акатьева Саша 

Акатьева Настя 

Караджов Сергей 

Травкин Слава 

Калугина Маргарита 

Бронзовый значок -     Кузьмин Дима 

                                         Бадюр Кирилл 

 

Поздравляем воспитанников МАДОУ № 21 «Сказка» с первыми 

достижениями в области спорта и желаем дальнейших успехов во всех 

начинаниях! 

 
 



 
 

 
 

 


